BMI Overview

NYS selects districts each year to participate in a survey regarding
student Body Mass Index. Here is what you need to know:
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*Students are not weighed .
at school unless approved by parent for Data collected is from the

sports or school based physicals* :l previous year
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33% of kids in the O-5th percentile
18% of kids in the 5-49th percentile
11% of kids in the 50-84th percentile
21% of kids in the 85-94th percentile
. 17% of kids in the 95th or greater percentile ¢
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Data is used to monitor
and improve public health
programs in the school
setting




Descripcion general del IMC

Cada afo, el estado de Nueva York selecciona distritos para participar en una encuesta
sobre el indice de masa corporal de los estudiantes. Esto es lo que necesita saber:
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El IMC se calcula cuando su
estudiante se hace el examen
fisico con su pediatra.

edida del peso de una persona
en relacion con su altura.
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ELIMC se calcula en el -‘ & * NYS toma muestras de IMC de-‘
consultorio de su pediatra. los grados K, 1,3,5,7,9y11

*Los estudiantes no son pesados en la .

escuela a menos que lo aprueben los Los datos recopllados son del .
+ padres para deportes o exdmenes fisicos 3 H aflo anterior. .l
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:' Los datos se recopilan y tienen este aspectoq

Los nombres
nunca se utilizan

33% de los nifios en el percentil 0-5

18% de los nifios en el percentil 5-49
11% de los nifos en el percentil 50-84
21% de los nifios en el percentil 85-94
17% de los nifos en el percentil 95 o superior ¢
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Los datos se utilizan para .
monitorear y mejorar los
programas de salud publica
en el entorno escolar.
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